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Актуальный вопрос!

Еще в глубокой древности мудрецы заметили,
что жизнь, жизненная энергия проявляется
двумя разными способами. Даже можно сказать
– противоположными. Их сложно описать, но
довольнолегко заметитьипочувствовать.
Одиних них – активнаядеятельная сила, направ-
ленная наружу, на преобразование внешнего
мира. Когда переполняет желание вскочить с
места и что-то сделать – переставить мебель,
вскопать огород, создать транснациональную
корпорацию или сколотить будку для собаки –
это именно такой вид энергии. Это энергия
бурной горной реки. В концентрированном виде
он воплощен в клинке меча и в спортивном
автомобиле.
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А началось всё с конференции в
Геленджике осенью 2006-го года,
к ог д а мы по зн а комили с ь с
п р е к р а с н ыми р е б я т ам и и з
ИАЦ Украины. Они-то и подсказали
нам идею газеты, с которой они сами
начинали развитие своего движения,
которое по размаху уже вполне
можно считать более серьёзным, чем
дажевРоссии.

Пер вы й номе р
вышел всего на
восьми страничках
и бы л б о л ьш е
похожна брошюру,
чем на серьёзное
издание :) Второй
номер стал уже
толще - целых 12
с т р а н и ц , н у а
начиная с четвёртого газета уже
приобрела солидный вид: 16 стра-
ниц, разбивка на три колонки, набор
рубрик и свой уникальный дизайн
(благодарим за него Иру, которая
смогла воплотить образ Крын чк в
формупрекрасногоизображения).

В первые номера ма т ериа л
приходилось писать почти весь
самим, так естественным образом
сформировался редакторский совет,
состоящий из Ратмира и Русы.

Номера состав-
лялись порой по
нескольку дней,
мы искали раз-
личную инфор-
мацию, которая
могла бы быть
полезной и инте-
ресной созда-
телям Родовых

поместий Беларуси, готовили её к
печати.

О д н а к о с о
временем всё
больше людей
узнавало о том,
что в Беларуси
есть своя газета
для единомыш-
л е н н и к о в ,

начали появляться постоянные
читатели , подписчики , стали
приходить письма с отзывами и
новыми статьями.Особенно хотелось
бы поблагодарить двух человек,
которые постоянно читаю Крын чку
и пишут свои отзывы, что очень
помогает нам в работе н: это

из деревни
Будслав и из
поселения Дубично. С вас можно
вполне брать пример остальным
нашимчитателям:пример того, как с
ответственностью и творчеством
подходитьклюбомуделу!

Сейчас мы уже вошли “в ритм” и
создание газеты происходит практи-
чески само, просто за месяц накапли-
ваются различные новости, люди
присылаются свои статьи, а потом в
конце месяца остаётся лишь выбрать
наиболее актуальные темы и собрать
всематериалыводинномер.

Однако всё ещё очень мало отзывов о
материалах, опубликованных в
газете, поэтому сложно бывает
понять, о чём именно людям хочется
узнать подробнее.Самое интересное,
что когда мы разговариваем в живую
с людьми, они говорят: “Да, ребята,
здоровская газета , нам очень
понравилось то-то и то-то”. Но когда
у них спрашиваем, почему же они не
говорят об этом сразу и не пишут,
люди отвечают что они смущаются,
или забывают, или считаю это не
важным. Но ведь как иначе мы
можемузнать,о чёмписать в “Нашей
Крын чке”,мыжепоканетелепаты! :)

А ещё очень хочется видеть в газете
живой опыт людей: как они создают
своё Пространство Любви, как
решают возникающее вопросы, как
находят общий язык с чиновниками.
Будьте смелее, делитесь своими
переживаниями и опытом, это
поможет всем нам избежать ошибок

ипомочьдругдругу всОтворении!

Если вы чувствуете, что вам есть чем
поделится - пишите нам на
электронную или
обычную почту (220037, г.Минск,
а я 16, в редакцию газеты “Наша
Крын чка”), а можете просто
позвонить и рассказать о том, что
считаете важным. Газета ведь и
создавалась для того, чтобы помочь
единомышленникам Беларуси найти
друг друга, узнать что-то новое и
полезное.

Сейчас мы можем сказать, что наша
работа по созданию полноценного
СМИ создателей Родовых Поместий
удалась, и хотя есть ещё много чего,
что можно улучшить, сделать
интереснее, но основа уже заложена,
и теперь осталось спокойно
развиваться. Мы приглашаем к
сотворениювсехлюдей,кточувствует
в себе силы воплощать нашу общую
мечту в реальности. Пишите статьи,
обсуждайте материалы, предлагайте
свои разделы и ведите их на радость
всем! До встречи на этих страницах,
друзья!

i i

i

i

/
i

Александр Петров
Лариса Павловская

Редакционный совет газеты

(gazeta@ecoby.info)

“ ”Нашей Крын чке исполнился год!i
Как всё-таки быстро бежит время: вроде бы только недавно всё начиналось, ивот ужемыотмечаемпервую серьёз-
ную дату! За этот год наша газета превратилась из тонкой брошюрки в полноценно издание, которое читают по
всей Беларуси и даже в других странах: России, Украине, Литве, а недавно прислали письмо наши читатели из
Канады! Хотелось бы вкратце вспомнить о том пути, что уже пройден, и подумать, что нам ещё предстоит совер-
шить...

mailto:(gazeta@ecoby.info)
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Добрыйдень,дорогиедрузья!
Мы точно определились с

г.Минск, ул.
Уральская, д.3 – Дом Культуры
БелОГ.

Добраться до места можно от
станции метро «Тракторный завод»
на трамваях №3,6,8 (одна остановка)
либо от станции метро «Площадь
победы» на трамваях №3,6,8 или
автобусе №19 (до остановки «Ура-
льская»).
Участие в форуме бесплатно, вно-
ситься лишь сумма в

Как и планировалось, будут проведе-
ны пять секций, тему одной из
которых предполагалось выбрать
самим участникам. В результате
обсуждений этого вопроса мы
сошлись на том, что данная секция
будет посвящена науке образности.
Итак, на Форуме будут проходить
следующиесекции:
-образотворчество;
- создание поселений (юридические
иорганизационныевопросы) ;
- обустройство поместий, строит-
ельстводома;
-предпринимательство;
-рождениеивоспитаниедетей.
Определены основные доклады и их
приблизительнаятематика:

-Аннасдокладомонауке образности
и Володя с практическими размыш-
лениями о важности образа поселе-
ния;
- Александр с докладом о способах
получения земли под поселение и
поместье, юридических нюансах её
оформления, возможных сложнос-
тях и их преодолении и Ратмир с
рассказом о важных организацион-
ныхмоментахсозданияпоселения;
- Володя с докладом о строительстве
доступных и экологичных домов из
дерева, самана и соломенных блоков,
ориентировочных временных и
денежных затратах, общих принци-
пахстроительства;
- Эдуард с докладом о способах
заработка в РП, пример реализации
бизнес-проекта лесопилки, идеями
дляначала заработканаземле;
- Анастасия с рассказом о естествен-
ных родах и делением своим опытом
и Ярина с докладом по ситуации с
семейным образованием в Беларуси,
перспективах егоразвития, важности
участияродителейвэтомпроцессе.
Если у вас есть какие-либо вопросы
по секциям, либо вы хотели бы
выступить с содокладом - пишите на
электронную почту
илинафорумИАЦ.

местом
проведения Форума:

7 тыс. руб. на
аренду зала.

info@ecoby.info

Новости всебелорусского Форума

Обновлённая программа форума:
Суббота, 20 октября

Время Наименование мероприятия Место проведения

0830-0930 Регистрация участников Фойе

0930-1000 Открытие форума, выступления бардов Зрительный зал

1000-1100
Пространство согласованных действий;
Выступление гостей из других стран;
Информация о движении ЗКР у нас и в мире

Зрительный зал

1100-1330 Представление регионов, поселений, гостей Зрительный зал

1330-1400 Перерыв, обед, начало работы ярмарки,
свободное общение Фойе

1400-1900 Секции* Лекционный зал

1400-1900 Работа ярмарки, мастер-классы, представление
поселений, свободное общение Фойе

1900-1915 Перерыв Фойе

1915-1945 Подведение итогов, закрытие форума Лекционный зал

1945-2100 Свободное общение участников форума Фойе

mailto:info@ecoby.info
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У каждого на Земле свой Путь. Идем
мы этим Путем не случайно.
Происходят определенные события,
встречи с разными людьми, которые
становятся судьбоносными и задают
направление: Вверх по ступеням к
Светуиливнизвотьму.
Творческим способом самовыра
жениянаПутидуховногороста стало
создание сайта «www.kedr-by.com»
для его автора и руководителя
Григория Прохорова. Энергичный и
ответственный молодой человек,
живет в городе Минске и работает
агентом по продаже и обмену
квартир и других услуг в сфере
недвижимости.
Цепь жизненных событий привела к
встрече с Татьяной Муравицкой.
Занятия и общение с интересными
людьми в ее группе Самопознания и
саморазвития , чтение книг
прекрасных авторов позволили
взглянуть на мир по-другому ,
«открытьшире глаза»нанашужизнь,
научили заботиться о духовном и
физическом здоровье. Стал меняться
образ мыслей, жизненные приори
теты, появились взаимопонимание и
гармонияв семье.
Особенно близкими и родными по
духу, стали книги Владимира Мегре,
прочитанные осенью 2006 года.

«Захотелось сразу ринуться в бой!
Мечта о своем родовом поместье
подтолкнула нас с супругой к поиску
дома. После просмотра нескольких
вариантов в окрестностях Минска
(правда, площадью 10-25 соток)
поняли, что торопиться не стоит, и
решили, не спеша, создавать «образ»
родовогопоместья».
Идея объединения друзей и
единомышленников в общих светлых
устремлениях , их творческого
потенциала ; желание донести
информацию людям о значении и
смысле Родовых поместий; наме
рение создания поселка «КЕДР»
воплотились в интернет-сайте
«KEDR-BY.COM».
Создавая этот проект, продумывая
его содержание, автор старался
разместить как можно больше
полезной информации, которая
подразделяется на рубрики :
«Родовые поместья», «Поселок
«Кедр», «Геленджик», «Дольмены»,
«Творчество», «Свойства кедра»,
«Здоровье».
Рассказом об общей концепции
экопоселений и значении родовых
поместий как о возможности вернуть
утраченную связь Человека с
Природой, а вместе с ней – душевное
и физическое благополучие ,
открывается рубрика «РОДОВЫЕ
ПОМЕСТЬЯ». Здесь информация об
уже созданных поселках в России,
Украине, Беларуси, других странах, а
также подрубрика «Как построить
родовое поместье» с практическими
рекомендациями по работе на
приусадебных участках, о матери-
алах и коммуникациях и др. Раздел
«ПОСЕЛОК «КЕДР» содержит
подробную информацию о планах и
мероприятиях по созданию нового
поселения«Кедр».
Еще зимой была запланирована
поездка летом в Краснодарский край
на дольмены. Велась активная
подготовка к ней , собиралась
информация . Так появились
р у б ри к и « Г ЕЛ ЕНДЖИК » и
«ДОЛЬМЕНЫ». В них вы найдете
много полезного об этом городе
(гостиницы , автобусы и т .д. ) ,
интересные статьи о дольменах, их

предназначении. А в «Новостях» -
рассказы и фотографии людей, уже
пос е тивших эти з аг адочные
тысячелетние сооружения, другие
уникальные места нашей планеты.
Здесь можно узнать о встречах,
семинарах единомышленников из
России и Украины. Планируется
размещение материалов наших
друзей о поездках и путешествиях,
несущих смысл ДУХОВНОГО
оздоровленияиобогащения.
Раздел «ТВОРЧЕСТВО» продолжает
объединять и открывать способности
и таланты идущих в едином
направлении, близких по духу
людей. Наши увлечения – это
дыхательная гимнастикой «Тан-Чи»
и йога, восточные танцы и пение,
фотография, иностранные языки,
сочинение прекрасных стихов и
рассказов и многое другое. Здесь
также краткая информация о наших
любимыхписателяхиихкнигах.
И, конечно же, на сайте, в названии
которого присутствует слово КЕДР,
невозможно было не уделить особое
внимание этому могущественному
по энергетике, целебному дереву.
Рубрика «Свойства кедра» - это
множество статей о его уникальных
качествах и пользе для здоровья
челов ека , о выращивании и
применении, о кедровой продукции
(масле, орешках, зубной пасте), а так
же цитаты из серии книг В. Мегре
«Звенящие Кедры России». Тема
«ЗДОРОВЬЕ» будет продолжена в
специальном разделе, который
сейчас разрабатывается на сайте, и
вместит много интересных статей о
здоровом образе жизни, разумном
питании, полезных продуктах – о
том, что может помочь человеку
СОХРАНИТЬфизическое и духовное
ЗДОРОВЬЕ, оставаясь молодым и
счастливымнадолгие годы.
Автор и руководитель сайта
«WWW.KEDR-BY.COM» приглашает
единомышленников к общению и
всех желающих для создания в
пригороде Минска посёлка Родовых
поместий "Кедр"!

«ПОВЕРЕВАШЕЙВСЕБЯДАБУДЕТ
ВАМ!»

-

-

-

ТатьянаШамко

Расширение пространства
согласованных действий

Вот ещё одна радостная новость: к пространству согласованных действий Беларуси присоединился проект
знакомстволюдейсидеейРодовыхпоместий- .«KEDR-BY.COM»

ДВИЖЕНИЕ

http://www.kedr-by.com
http://www.KEDR-BY.COM
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Один их них – активная деятельная
сила, направленная наружу, на
преобразование внешнего мира.
Когдапереполняетжеланиевскочить
сместа и что-то сделать –переставить
мебель, вскопать огород, создать
транснациональную корпорацию
или сколотить будку для собаки – это
именно такой вид энергии. Это
энергия бурной горной реки. В
концентрированном виде он вопло-
щен в клинке меча и в спортивном
автомобиле.
Другой – спокойная текучая сила,
направленная внутрь. Этот вид
проявляется в созерцании пре-
красного пейзажа и в стремлении
понять другого человека. Это
энергия спокойного тенистого
лесного озера.Ее концентрирован-
ное выражение – уютный дом, то,
чтоназывают "семейным гнездом".
Этот аспект меньше выражен
внешне, меньше бросается в глаза,
ипоэтомуописать егосложнее.
В Китае первый вид энергии
называютЯн,а второй–Инь.Аеще
их называют мужским и женским
началом. В каждом человеке есть
оба вида энергии, но в мужчинах
преобладаетЯн,а вженщинах–Инь.
Столкновение двух Ян – борьба. Лязг
оружия, искры, грохот и пыль
столбом. Напряжение сил, а затем
либо подавление одного из против-
ников другим, либо истощение
ресурсов, исчерпание энергии у
обоих до такой степени, что продол-
жатьборьбуневозможно.
Столкновение двух Инь невозможно.
Потому что Инь – внутри, в себе.
Сталкиватьсянечему.
Если встречаются Ян и Инь, столкно-

в е ния т ож е н е полу ч ае т с я .
Активность Ян стремится вперед –
Инь мягко отступает. Получается
вихрь, водоворот. Который может
превратиться в танец. Вихрь динами-
чен, но устойчив. Танец развивается
по своим собственным, порой очень
сложным законам. Сочетание Инь и
Ян создает гармонию.
У тех читателей, которые еще не
уснули, уже назревает вопрос: какое
нам дело до древних философий?
Какое они имеют отношение к
повседневнойобыденнойжизни?

Авоткакое.
- Чего сидишь? У ребенка велосипеда
нет, мебель новая нужна, когда мы
последний раз в ресторане были, я
уже забыла, а про то, что носить
нечего – вообще молчу. Когда уже ты
будешь нормальные деньги зараба-
тывать?
- Сколько можно работать? Нельзя
же все в собственной фирме делать
самому. Для этого сотрудники есть.
Лучше бы занялся развитием,
подумал, как оборот в несколько раз

увеличить, чем самому пахать с утра
до вечера, выполнять работу менед-
ж е р а п о п р о д а-
жам\программиста\дизайнера.
Женщина говорит это не из собствен-
ных меркантильных интересов. Не
потому, что просто хочет больше
денег. (Когда женщина всего лишь
хочет больше денег – все достаточно
просто и ясно, мы этот случай не
рассматриваем). Женщина искренне
хочет помочь мужчине, подтолкнуть
егок следующемушагуразвития.
Только почему-то получается плохо.

Неэффективно получается, долго
и утомительно. Женщина уже и
так подталкивает, и этак мотиви-
рует, и с одной стороны заходит, и
с другой пытается. А воз и ныне
там. Под лежачий камень вода не
течет.Мужчинавроде соглашается
– да, действительно, все это верно,
не поспоришь. А делать – не
делает. Оба чувствуют, что здесь
что-то не так. Каждый считает, что
"не так" из-за партнера. А что
делать – непонятно. Уже чувствуе-
те,кчемуя клоню?
Посмотрите, какие слова описыва-
ют поведение женщины. Она

активна. Она действует. То есть она
заняла позицию Ян. С другой
стороны, она всеравноженщина.Она
чувствуетипонимает, чтомужествен-
ным должен быть мужчина. Она
требует активности от мужчины.Она
хочет, чтобы он проявил свое муж-
ское начало. Что делает мужчина?
Мужчина занимает позицию ,
оставшуюся свободной – Инь! Он не
проявляет активностииинициативы.
Интенсивный, нооднообразный труд
– это тоже Инь. Ян – это творчество,
изменения.

Мир полон добрых людей!
ИАЦ “Звенящие кедры Белой Руси”, редакция газеты “Наша Крын чка”i

Рассмотрим все вариантыбудут рады принять в подарок:
будут рады помощи:- бумагу для принтера форматов и А3

- модем
- радиомикрофоны

- портативные рации
устройства позиционирования на местности

- набор тестов и редакторская работа
- распечатка материалов (цветная и ч б)

- обработка информации библиотеки
- распространение газеты

A4
ADSL-

-

/

Телефоны для связи +375-29-766-46-83, +375-29-407-41-31 (Ратмир), +375-29-93-11-227 (Руса), e-mail: info@ecoby.info

РОДНЫЕ СЕРДЦА

Взаимоотношения: с головы на ноги
Еще в глубокойдревностимудрецы заметили,чтожизнь,жизненнаяэнергияпроявляетсядвумяразными способа-
ми.Дажеможносказать–противоположными.Ихсложноописать,нодовольнолегкозаметитьипочувствовать.

mailto:info@ecoby.info


6 Наша Крын чкаi№ 10 ( ) октябрь 200712 РОДНЫЕ СЕРДЦА
Получается своеобразная гармония
Инь и Ян . Только гармония
перевернутая, противоестественная.
И эта перевернутость ощущается
обоими и обоих не устраивает –
женщину активно, а мужчину –
скрыто, где-то в глубине души.
Представим на миг, что женщина
добилась своего. Мужчина сделал то,
чего она от него хотела – вспомнил
свою мужскую сущность, и тоже
встал в позицию Ян. Гармония и
счас т ье ? Желание женщины
исполнилось?Вродебыда.

Но какая же это гармония, когда со
всех сторон янская активность, а Инь
совсем нет? Гармонии не получится.
Получится конфликт. Война. К тому
же мужчина, который ощутил Ян в
себе, будет теперь искать Инь в
женщине. А как же иначе? Раньше
ему своего Инь хватало, и он искал в
партнере недостающий Ян. Теперь
Ян у него есть собственный, значит,
искать будет Инь. А в той женщине,
которая рядом с ним, Инь не
п р о я в л я е т с я . . . П а р а д о к с !
Изначальная ситуацияперевернутая,
но стабильная , устойчивая. А
попытка поставить все с головы на
ноги может легко разрушить эту
стабильность.

Шанс сохранить стабильность,
конечно , есть . Если женщина
совершит в себе такое же мощное
изменение, вспомнит свою женскую
сущность иоткроет свой собственный
источник Инь . Тогда – снова
взаимодополнение и цельность, но
уже не перевернутая, а естественная.
Мужчина – активность, творчество,
деятельность. Женщина – мягкость,
нежностьиустойчивость.

Вернемся в исходную, перевернутую
ситуацию. Кто у нас активная
сторона? Женщина . Значит ,
ответственность за изменения на ней.
В какую сторону нужно менять
ситуацию? В сторону пробуждения
мужского начала в мужчине и
женского – в женщине. Можно ли
пробудить активное, янское начало в
мужчине активными же, янскими
действиями извне? Мне очевидно,
что нет, хотя вы, конечно, можете не
соглашаться и пробовать ;-) Ян
подавляет Ян. А что его усиливает?
ЕгоусиливаетИнь.

Мне очевидно, что для женщины,
осознавшей всю эту ситуацию,
единственный разумный выход –
н апра ви т ь с в ою эн ер гию и
а к т и в н о с т ь Н А С Е Б Я , н а
пробуждение собственной женской
сущности. Для нее единственный
выход – освободить территорию
активных действий, территорию Ян
для своего мужчины. И вернуться на
собственную территорию, искать в
себе резервы Инь. А когда у нее это
получится, когда в ней откроется
тихий, спокойный, но сильный
родник Инь, тогда и мужское начало
ее партнера почувствует это и
пробудится , начнет осваивать
освободившееся пространство
активных действий. Либо у нее
появится другой партнер, более
янский. Но это уже будет проблема
еенынешнегомужчины,анеее.

К а к д е й с т в у е т ж е нщи н а с
пробужденнымначаломИнь?Онане
требует и не подталкивает, не тащит
и не заставляет. ОНА ЗНАЕТ, ЧЕГО
ОНАХОЧЕТ.Ясно и отчетливо знает.
ОНА ДЕЛАЕТ ТАК , ЧТО БЫ
МУЖЧИНА ТОЖЕ ОБ ЭТОМ ЗНАЛ
(самый простой способ – прямо
сказать :-).

А затем ОНА ПОЛНОСТЬЮ
ДОВЕРЯЕТ СВОЕМУ МУЖЧИНЕ.
Она освобождает для него позицию
Ян, освобождает поле для активной
деятельности. Она УЖЕ СДЕЛАЛА
ВСЕ что было необходимо – осознала
потребность и сообщила о ней
мужчине. Дальше – время действий.
Аэтонеее забота.

Она спокойно (спокойно!)
ждет. А ее мужчина знает,
чего онаждет от него, хотя она
не подгоняет и не понукает. А
еще она ВЕРИТ. Она верит в
него, в то, что он справится и
непременнодаст ей то, что так
необходимо ей (а значит – им
обоим). Это – позиция Инь,
истинно женская позиция.
Она , и только она даст
мужчине простор для его
янской активности. Она, и
только она даст идеальную
м о т и в а ц и ю д л я э т о й
активностииэнергиюдлянее.

Любимый, нашдиван стал так
сильно скрипеть. Мне это

очень мешает. Любимый, я так хочу
подарить нашему сыну новый
велосипед – он только и мечтает об
этом. Любимый, ты так много
времени уделяешь своему бизнесу, а
я целыми днями так сильно скучаю
без тебя.

ВСЕ. Любая попытка направить,
подсказать решение – это вторжение
на территорию действий , на
территорию Ян. Забираясь туда, вы
выталкиваете оттуда своегомужчину.
Вам это надо? Поначалу он может
испугаться открывшегося простора.
Поначалу он, наверное, даже будет
пытаться втащить вас обратно. ("- Ну
да, я все это знаю, но что ж я могу
сделать?"или того хуже "-Нуи что ты
предлагаешь?"). Главное – не
поддаваться на эти провокации, и
твердо держаться своей позиции
Инь, как это вам и предназначено
природой. "Я не знаю, любимый. Но
ведь ты что-нибудь придумаешь,
правда?" (чем лучше вы чувствуете,
что такое Инь, тем правильнее будет
интонациявэтойфразе).

Ссора= война= столкновениедвухЯн.
Получается ссора – значит, кто-то из
вас не то делает. Как видите, древняя
философия годится не только для
того, чтобы вести о ней заумные
разговоры, бесконечно далекие от
реальной жизни. Философия – очень
практичная штука. Конечно, если
есть желание применять ее на
практике.

АлександрШестаков
mailsha@mail.ru

mailto:mailsha@mail.ru
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С Праздником, с Днём Земли вас! -
Так приветствовали участники
фестиваля зрителей в зале. Барды,
оперные, эстрадные и народные
певцы в этот день все они пели о
Земле, читали прекрасные стихи и
просто зачитываливыдержкиизкниг
ВладимираМегре.

В первом отделении соревновались
конкурсанты за лучшее исполнение
конкурсного произведения в стиле
авторской песни. Мать Земля Моя!
Непотдельно звучало со сцены.
Сбережём родную планету - ведь она
живая! Призывали артисты. Теплоту
и искренность люди вкладывали в
слова на разных языках. Пели песни,
которые понятны и приятны всем
л ю д я м н е з а в и с и м о о т
национальности и вероисповедания.
В зале звучали мысли, которые
объединяютироднятлюдей.
Фестиваль «День Земли» проводился
в городе Торонто, Канада. В этот раз
праздник был рассчитан в основном
на русскоговорящую общину города
Торонто. Песни прозвучали на
Английском, Русском, Литовском,
Белорусском, Украинском языках.
Почетными гостями на празднике
были пре зи де нт К ан ад с к ой
ассоциации фермеров Jack McLaren,
президент ассоциации фермеров
г ор од а Тор он то Ал е к с ан д р
Обновлённый (отделение Канадской
ассоциациифермеров).
Праздник поддержали газеты
«Русский Экспресс», «Здоровый
Образ Жизни», «Мир Здоровья»,
журнал «Форум», телеканал «Русские
Волны». Генеральный спонсор
« R i n g i n g C e d a r s o f R u s s i a » ,
официальный спонсор «Honey For

My Honey».Дизайн«ArtSign Print».
Во втором отделении соревновались
в о к а л ь н ы е и с п о л н и т е л и .
К о н к у р с а н т ы с б о л ь ш и м
в д о х н о в е н и е м и с п о л н я л и
предложенные жюри конкурсные
п е с н и о З е м л е , о Ро д и н е .
Переполненные благородными
ч у в с т в а м и о н и р а з р уш а ли
сложившийся стереотип о том, что
молодёжи не интересны такие песни
и что высокие моральные ценности
нынченевмоде.
Возвысившись над суетой, словно
призыв звучали слова «Здравствуй
Родина Моя!» его подхватывали
аплодисменты зрителей.Так хочется,
чтоб этот призыв услышали
композиторы , орг аниза торы
общественных мероприятий и
помогли, дали возможность ещё и
ещё прикасаться к этим сильными,
животворящим идеям, которые
помогают людям понимать свою
ответственность
п е ре д с воим
р о д о м ,
окружающим
миром и по-
новому увидеть
своё место в
обществе, место
хозяина своей
судьбыанепассивногопотребителя.
Также нужно отметить хороший
уровень организации праздника.
Хотя предложение устроить
фестивальпоступилопоздно, всего за
три месяца до намеченной даты,
организаторы - читательский клуб
«Co-creation» успели выйти на
необходимыйуровень.
После принятия решения о создании
фестиваля , сразу был создан
организационный комитет из 12
человек. Председатель комитета -
ЮлияПортна.Провели переговоры с
фирмами и организациями на
предмет возможной спонсорской
поддержки. Опредилили призовой
фонд для победителей песенного
конкурса. Разработали фирменный
стиль фестиваля (лого, цветовая
гамма, лозунг). Выбрали жюри из

числа профессионалов, председатель
жюриЭльдарШигапов.Опредилили
репертуарконкурсныхпесен.
Создали информационный вебсайт

Ведущая сказала заключительное
слово, весь зал спел заключительную
песню, на душе только возвышенные
с в е т л ы е ч у в с т в а . Х о ч е т с я
поблагодарить всех - участников,
гостей, спонсоров и организаторов
фестиваля. Но больше всего хочется
побла го да ри т ь о сн ов а т ел ей
праздника «День Дачника и Всей
Земли» Владимира Мегре и
Анастасию. Спасибо вам Владимир
Николаевич, нас нету рядом, чтобы
пожать вам руку в ваш день
рождения, но мы посылаем тепло
наших сердец, пусть здоровье ваше
преумножится, пусть вас окружают
толькохорошиелюди.
Спасибо тебе, Анастасия, спасибо за
твои искренние слова о Земле, они
помогли нам увидеть окружающую
насприродупо-новому.
Фестиваль «День Земли» выявил
о гр омную не об ходимо с т ь в
проведении таких мероприятий.
Они помогают передать культуру
родителей детям, наладить контакт
между старшим и младшим
поколением, проявить бережное
отношение к Земле. Помагают
осознать простую но очень важную
мысль «Человек хозяин в этом мире,
только разумное и бережное
о тношение к дру г дру г у , к
окружающему миру, к Земле может
сделатьегосчатливым.»
Будьтесчастливы.

Леонид Белов (
Торонто, Канада

www.DayofEarth.org

Anastasia.ca)

День Земли в Канаде
Здравствуйте,Ратмир!Мыочень внимательно следимзавашимизданием.Некоторыестатьипереводимипублику-
ем в нашей интернет- газете (конечно со ссылкойна вас).Цель этой статьи новостная,показатьширину движения:
людям будет приятно, что и в далёкой Канаде есть единомышленники. На русском языке у нас осталось немного
информации, несколько страниц есть на вебсайте http://www.sourceoflife.ca/introR.php, пожалуйста посмотрите и
выберите что вам больше всегоподходит.Также если хотитеприглашаемобменятся линками, вашуже стоит здесь
http://www.ringingcedarsofrussia.org/ringing_cedars_of_russia_links.php.Желаемудачи!Виктор.

ПИСЬМА

http://www.DayofEarth.org
http://www.sourceoflife.ca/introR.php
http://www.ringingcedarsofrussia.org/ringing_cedars_of_russia_links.php
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Экологическое поселение
«СЧАСТЛИВОЕ» в Молдове.

Сегодня мало кого удивишь тем, что
где-то создается экологическое
п о с е л е н и е . Мн о г и е с о т н и
экологических поселений, на разных
этапах своего развития,
существуют в России ,
Украине, Белоруссии и
других странахСНГ.

В Западной и Восточной
Европе, Индии, Израиле,
США и других странах
м и р а д в иж е н и е п о
созданию экопоселений
существует еще с 60-х
годов прошлого столетия.
Сегодня практически все
говорят об экологии, об
экологическом образе
жизни, и некоторые даже
д е й с т в у ю т в э т о м
направлении, обустраивая
свою жизнь в природе,
с оз да вая экопос еления , как
альтернативу, городуиселу.

Что же такое экопоселение, к чему
стремятся те люди, которые их
создают , об этом в интервью
АЛЕКСЕЯ КИРЩИНА, одного из
членов экологического поселения,
которое создаетсяунас вМолдове.

М ы и щ е м а л ь т е р н а т и в у
сегодняшнему образу жизни .
Сегодняшнее общество столкнулась с
серьезными проблемами, прежде
всего экологического характера, об
этом заявляют многие политики и
общественные деятели , а мы
экспериментальным путем ищем
выходизних.

Современная цивилизация достигла
небывалых высот в развитии
технологий , но вместе с тем
столкнулась и с небывалыми
проблемами. Это и загрязнение
воздуха и загрязнения воды и
качество продуктов питания ,
постоянные стрессы в которых
проживает современный человек,

шум, суета, болезни имногое,многое
д ру г о е , как изд ержки бла г
с о в р е м е н н о й с и с т е м ы
жизнеобеспечения.

Хотелось бы сразу отметить, что мы
не беремся критиковать сегодняш-

ний уклад жизни, более того его мы
считаем совершенно естественным,
но не конечным, ходом развития
человечества. Так вот, отвечая на ваш
вопрос, могу сказать одно - мы
намерены объединить лучшие
достижения научно-технического
поиска с красотой и силой
первозданнойприроды.

Нет, мы не намерены отделяться от
остального мира. Многие из нас
работают в городе, ведут свой бизнес,
некоторые занимаются искусством,
поют, дают концерты, реализуют
диски со своими песнями, некоторые
занимаются журналистикой, я, к
примеру, занимаюсь бухгалтерией, а
есть люди которые содержат
огромнуюпасекуисэтогоживут.

В дальнейшем мы планируем только
развивать свое участие в социуме но
не как от него не отходить. Правда
стоит отметить, что сегодня мы
полностьюзависимот города:мытам
з а р а б а т ы в а е м д е н ь г и , т а м
п р и о б р е т а е м б о л ьши н с т в о

продуктовпитания,одежду, газит.д.,
а в дальнейшем мы планируем не
зависеть в этом смысле от города,
более того мы будем город снабжать
экологически чистыми продуктами
питания: это овощи, фрукты, меда,
целебные травы, товары народного

творчества и многое ,
многоедругое.

Так же мы планируем
свою энергетическую
независимость от системы,
мы планируем перенять
опыт наших друзей из
других поселений мира и
и с п о л ь з о в а т ь
а л ь т е р н а т и в н ы е ,
экологически чистые
источники энергии, такие
к а к , э л е к т ри ч е с к и е
в е т р о г е н е р а т о р ы ,
с о л не чны е б ат ар еи ,
у с т а н а в л и в а т ь
энэргопасивные жилища

ит.д.

Концепцию нашего поселения мы
разработали сами . Организуя
экологический клуб в 2001 году, мы
собирались дважды в неделю, на
протяжении нескольких лет и
обсуждали перспективы развития
экопоселений вМолдове и себя в них.
Строили планы, чертили схемы,
организовывали экспедиции в
поисках подходящих мест и многое
другое.

За основу взяли идею о Родовых
усадьбах, описанную в серии книг
«Звенящие кедры России», в общем-
то она нас и объединила, вдохновила,
она же является ядром и сутью
концепции нашего поселения. Так
же мы глубоко изучаем опыт
пермокультуры, опыт японских
ученых агрономов-новаторов и
других практиков этого направле-
ния. Активно изучаем и проводим в
жизнь новые системы образования,
медициныит.д.ит.п.д.

Алексей, какие цели Вы ставите перед
собой, создаваяЭкопоселение?

Вы намерены изолироваться от
остального мира и жить только в
поселении?

Кто разработчик этой идеи, кто
разработчик концепции вашего
поселения?

Жажда перемен
позитивные статьи в СМИ

Тут выможете увидеть пример позитивной статьио наших единомышленникахизМолдавии.Вот уждействитель-
ноукогоестьчемупоучитьсяивзятьопытграмотногообщениясоСМИ.
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Расскажите, чем вы сейчас занимаетесь
в поселении, и на каком этапе развития
находитесь?

Ктожевсемэтимруководит?

Хорошо, но этот проект требует
средствинемалых, гдежеих взять?

Вам не кажется , что своими
стремлениями, своим мировоззрением,
Вы с и л ь н о от л и ч а е т е с ь о т
большинствасовременныхлюдей?

Какие же у вас планы на ближайшее
время?

Каким вы видите ваше поселение в
будущем?

Мы, редакция нашей газеты, были в
гостяхпоселения «СЧАСТЛИВОЕ».

Сейчас весна, и по этому в основном
мы сажаем деревья, кустарники,
закладываем грядки с овощами ну и
по хозяйству хлопочем. Деревья мы
сажаем разные, это и плодовые, и
дикоросы хвойных и лиственных
пород, так же и с кустарниками
обстоятдела.

Дело в том, что некоторые растения
дают плоды, другие их защищают от
холода, жары ветров, привлекают к
себе птиц, которые в свою очередь
поедают насекомых, которые в
большом количестве могут быт
угрозой для плодовых деревьев и
кустарников. А все вместе это очень
красиво, весело и вкусно! В общем, в
природе все взаимосвязано и эту
взаимосвязьмыизучаемирисуем так
сказать,живуюкартинужизни.

А находимся мы на самом раннем
этапе своего развития , хотя
несколько домиков уже поставили и
обихаживаемоколо30 газемли.

Вс ем этим руково дит сов е т
поселения , который проходит
каждую неделю , а если есть
необходимость то и чаще. На нем
могут принимать участие все, кто
являются частью этого проекта и все
решения принимаются полным
единогласием. Понимаю, звучит это
довольно странно в нашем, то

хищном мире, но мы все друзья и все
заинтересованы в успехе друг друга,
такчтоунасполучается!

Мы все достаточно успешные люди,
или по крайней мере таковыми
становимсяи к томужемыникуда не
спешим.

Возможно, но многие ученные,
работники искусств, философы и др.
тоже сильно отличаются от основной
массы людей, но это им не мешает
б ы т ь ч а с т ь ю о б щ е с т в а ,
прогрессивной частью общества,
быть хорошими людьми, жить
счастливо , на благо этого же
общества.

В ближайшее время, мы планируем
поставить еще несколько домиков,
организовать большую пасеку в
поселении, очень хочется успеть
поставить баньку и вырыть пруд. Так
ж е м ы п л а н и р у е м с е р и ю
мероприятий, как в городе, так и в
поселении. Планируем принести
много, много радостных дней себе и
друг другу. Конечно, это не все у
каждой семьи есть и свои планы
помимо общих ну обо всем не
скажешь.

Видим не иначе , как научно-
культурным центром нашего
региона, ну а прежде всего это наш
дом, место всех надежд и радостей.
Поселение наше состоит из
отдельных участков земли, размером
не менее одного гектара. На каждом
из этих участков, каждая отдельная
семья обустраивает свою жизнь, так
какпосчитаетнужным.

Есть конечно и общие принципы, но
ониразработанывсемиучастниками,
потому и приняты всей душой.
Видим его местом где все будут жить
счастливо в достатке и радости на
благосвоейсемьииродины.

Нас встретили, напоиличаемиз трав,
собранных там. Пели нам песни на
Русском, Молдавском и Украинском
языках, песни о любви, о жизни, о
природе, о Родине, песни глубокие,
светлые, веселые.

Мы разговаривали об истории
Молдовы, о счастливом будущем
нашей страны, о нас в ней и о
персп ек тив а х жизни в эко -
поселениях. Нам очень понравились
тамошние люди, их уклад жизни и
природа. Уезжали мы с чувством
твердой уверенности, что вернемся
вновь.

Газета «Бизнес-Элита»,

Кишинев

ДВИЖЕНИЕ
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Автором доклада была Екатерина
Кузьминична Агеенкова – кандидат
психологических наук , доцент,
старший научный сотрудник БГУ не
п е р вый г о д з а н имающая с я
изучением и исследованием культов
«Нового времени» и являющаяся
членом экспертного отдела при
Комитете по делам религий и
национальностей при СМ РБ. Её
доклад носил название «Новые
культы: проблемы и перспективы».
Судя по теме, доклад был весьма
интересным, но, в полном объёме,
услышать нам его не удалось.
Почему?

Не сработала теория самой
ЕкатериныКузьминичны.В одномиз
своих докладов она указала, что в
«неокультовых организациях
имеется положительная сторона –
у л у чш е н и е п о в е д е н ч е с к и х
характеристик с моральной точки
зрения». К сожалению, как раз этого
улучшения и не наблюдалось .
Докладчик пыталась объяснить, что
быстро набирающее популярность
движение, пытающееся возродить
древнюю славянскую культуру
наших прародителей, есть ни что
иное, как одно из многочисленных и
популярных культовых образований
– неославянизм или неоязычество. И
сегодняшняя объективность такова,
что отношение к всевозможным
т е ч е н и я м , д в и ж е н и я м и
направлениям у государства уже
достаточносложившееся.

Жаль , ч то предст а вит ели и
последо ва т ели возрождения
славянских традиций обиделись, что
их прировняли к культу (хорошо, что
сектой не обозвали – тоталитарной,
автор доклада принципиально не
оперирует понятием «секта»), а то
смогли бы узнать много интересного
о том, что, например, думают о них в
Комитете по делам религий и
национальностей, а соответственно в

СМ Р Б и А д м и н и с т р а ц и и
Президента , как справедливо
заметила докладчик: хотят они
(присутствующие) того, или нет. Ну,
а соответственно, такоежемнениеи у
большинства, потому сие и является
объективной реальностью (которое
складывается из субъективного
большинства).

Но парадокс заключается в том, что
все культовые организации и течения
пы т аю т с я о т с т р а н и т ь с я о т
окружающегося социума. Им всё
равно,что думаетонихбольшинство.
Как раз это, по словам Екатерины
Кузьминичны, и является одним из
соци ал ь но -п си хол ог и ч е с ки х
а с п е к т о в р а с п р о с т р а н е н и я
неокультов всовременномобществе.

Лично мне захотелось поближе
познакомится с автором доклада.
Чего « греха таить», судя по
высказываниям многих критиков,
политиков, сектоведов и церковных
деятелей, те идеи, которыми я
увлечён на протяжении 8 лет очень
часто называют , мягко говоря,
культовыми, если не сказать хуже –
сектантскими, что зачастую вызывает
не адекватную реакцию у меня и
моих единомышленников.Иярешил
провести собственное расследование,
чтобы постараться понять так ли уж
правы те, кто об этом заявляет с
высоких трибун и претендует при
этомнаобъективнуюточку зрения.

Сперва, я зашёл на сайт Екатерины
Кузьминичны Агеенковой, где нашёл
целый раздел по исследованиям
культов «Нового времени» и смог
ознакомится с рядом её работ
посвященных этой теме.Ценнейший
материал я вам доложу! Даже со
своим техническим образованием я
смог почувствовать серьёзность
проведённых исследований и
сделанных,наоснованииих, выводов.

Хочу предложить вам небольшой
тест.Явамсейчасприведунебольшие

в ы д е р ж к и и з д о к л а д а
Е.К.Агеенковой, а вы для себя:
умственно, или с карандашом в
руках, напротив каждого пункта
выскажете согласие с написанным,
илинет.Итак:

1 ) Для в сех последов ат елей
неокультов характерно наличие
общего кумира и (или) носителя
эталонных психологических и
моральных качеств, что является
основой для формирования их
общеголичностногостереотипа.

2) Они искренне убеждены, что
только организация, к которой они
принадлежат, дает “правильные”
ориентиры. Что только в нее входят
лучшие люди (“избранники Бога”).
Что вне организации находятся
люди, идущие по “неправильному”
пути.Что социальныймир,культура,
наукаицивилизация также устроены
неверно, т.е.у нихимеется убеждение
“они хороши, а весь мир плох”. К
некоторым организациям иной
религиозной направленности они
относятся вполне дружелюбно, хотя
и считают их “неверными”, но к
большинству других достаточно
негативно.

«Личностные черты общие для всех
неокультов.

Из чьих, будете?
Или о культах нового времени« »

В августе месяце на берегу Нёмана в рамках 5-ой международной ярмарки здоровья «Трезвая Беларусь» проходил
международный научно-практический семинар «Истоки и перспективы развития славянской культуры». В нём
приняли участие деятели науки, культуры и лидеры общественных организаций Беларуси, России, Украины
имеющие отношение и интерес к славянским традициям. Было заслушано много интересных докладов имеющих
отношениелибокистокам,либокперспективамразвитияславянскойкультуры,но,пожалуй,одиндокладвыпадал
изобщегоспискаипретендовалнанекуюскандальность.
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3 ) Нега тивное отношение к
окружающему социальному миру
формирует страх перед ним, боязнь
оказаться под его влиянием. Чаще
всего используются следующие
способы защиты от его воздействия:
не пользование средствами массовой
информации (кино, телевидение,
г а з е т ы ) ; и с п о л ь з о в а н и е
информационных источников
только данной организации ;
избегание контактов с друзьями,
членами семьи, другими людьми, не
я в л я ю щ и м и с я ч л е н а м и
о р г а н и з а ц и и ; ж е л а н и е
взаимодействовать только со
“своими”; в некоторых случаях
предпочтение продуктов питания,
одежды, распространяемой через
организацию; желание получить
работувнутриданнойорганизации.

4)Они также искренне убеждены, что
призваны построить идеальное
общество на Земле. Под идеальным
обществом понимается мирное
существование всех народов и
государств (часто это единое
общество, не имеющее отдельных
государств) , имеющее единую
духовную идеологию и единого
духовного лидера. В некоторых
случаях признается существование
других религий, но они должны
находиться под патронажем их идей
унификации и их духовного лидера.
В других случаях последователи
культа убеждены, что все религии
будут заменены тем верованием,
котороеониисповедуют.

5) Они считают, что в настоящее
в р е м я о н и я в л я ю т с я
первопроходцами и первыми
проповедниками и “апостолами”
будущей мировой религии, поэтому
они считают себя образцом для
подражания . Внутренне они
убеждены в своем превосходстве над
остальными людьми. Реально они
д емон с т рир уют обр а з цо во е
моральное поведение по принципу
“любовь к ближнему”, милосердие и
хорошиеманеры.

6) Стремление к проповеднической
деятельности часто определяет
выбор профессий. “Модными” среди
по с ле д о в а т е л ей н е о к у ль т о в
становятся сферы управления,
общес твенной деятельности ,

обр а з о в а ния , в о сп и та ния ,
медицины,психологии.

7) В организации тоталитарной
направленности формируется
ф а н а т и ч н о п р е д а н н ы й е й
последователь, направляющий свою
жизнь и все свои финансы на
с л у ж е н и е е й , с м и р е н н о
переносящий все лишения, готовый
б езо говоро чно под чини т ь с я
приказам лидера и пойти на жертвы
и даже смерть во имя ее идей и
процветания».

Нукак?Авот ещё4пункта:

«Ч аще в с е г о в н е о к у л ь т а х
и с п о л ь з у ю т с я с л е д у ющ и е
психологическиеподходы.

Личностная проблема становится
менее значимой и даже наступает
с о с т о я н и е п с и х и ч е с к о г о
благополучия в том случае, когда
че лов ек включен в проц ес с
группового взаимодействия и
решения задач , связанных с
деятельностью организации .
Широко практикуются в неокультах
совместные действия ритуального
характера, которые усиливают
эффект группового влияния. Это
может быть совместное исполнение
песен, танцевальных или иных
д в и г а т е л ь н ы х д е й с т в и й ,
коллективная медитация или транс.
Значительный психотерапев -
тический эффект обусловлен также
созданием в неокультовой группе

особой психологической обстановки,
заключающейся в подчеркнутом
радостном состоянии и внимании
другкдругу.

Пра кти ч е с к и пов с ем ес т но
практикуется совершенствование
правил хорошего тона, морали,
способность быть внимательным и
ми ло с е р д ным , с п о с о б но с т ь
принимать человека таким каким он
есть. В одних случаях последователи
об уч ают ся с пецифич е с кому
толкованию Библии или иных
священных текстов, в других -
о в л а д е н ию о пр е д е л е н ными
техниками медитации, дыхания,
т е ло д в ижения , в т р е т ь и х -
способности впадать в состояние
транса.

Значимый психотерапевтический
эффект несет взаимодействие с
лидером движения , который ,
естественно, всегда демонстрирует
о б р а з ц о в ы й п р и м е р д л я
подражания. С другой, стороны
особенностью неокультов является
то, что контакт с лидером обычно
вызывает определенный вид транса,
который сами последователи
определяют как обожание или
особый вид любви к данному
человеку. Восторженность толпы
лицезреющей своего наставника - это
явление массовой истерии и
кликушества. Это особый вид
психологической зависимости и
духовного рабства. Однако этот
восторг и обожание наиболее
радикально вытесняют из сознания
человека все егонасущныепроблемы.

4) Значительный психотерапев-
тических эффект имеет приобре-
тения смысла жизни. Идеология
современных неокультов всегда
указывает на то, что они стремятся к
высшим человеческим ценностям,
п о и с к у и с т и н ы и Б о г а ,
н е о б х о д и м о с т и д у х о в н о й
реализации человека. Ощущение
приобретения смысла жизни
ок рыл я е т ч е л о в е к а , д е л а е т
способным легко переносить
жизненные невзгоды. Стремление к
духовным ценностям, к обретению
смысла существования - свойство,
присущее только человеку и
отличающее его от остального
родственногоемуживотногомира».

1)

2 )

3)

МЫСЛИ В СЛУХ
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Пожалуй, хватит.

Я не буду расшифровывать, как это
принято в конце тестов, кто кем
является, в зависимости от того, в
каком количестве и в каких пунктах
он увидел схожие действия ,
принципы и подходы с теми,
которые созвучны с его сегодняшним
мировосприятием. Пусть выводы,
каждыйсделает сам.

Стоит только заметить , что
приведённая выше информация
изложена на основании изучения
огромного количестваматериала,как
в виде отдельных трудов, так и на
практ иках , и споль з у емых в
различных культах, течениях и
движениях. И если попытаться
перечислить эти движения, то вы
увидите, что многие из них вовсе вам
не симпатичны, и более того не
приемлемы и даже вызывают не
самые лучшие представления и
воспоминания.

Не знаю как вам, а мне обидно, что то
движение, в которое я включился,
ставят на одну ступень с теми, кто
явно мне не симпатичен, а выводы
делаютобщие:

«Выявленные характеристики
культов «нового времени» позволяют
выделить их явные негативные
стороны – направленность на
р а з р уше н и е ц и в и л и з а ц и и ,
сложившейся традиционной
культурыинауки».

Можно подводить итоги и делать
выводы. Конечно, у каждого они
будутразные.

Кого-то данная тема вовсе не
заинтересует. Скажет: - Мне то что, я
себе земли гектар взял, жена у меня
красавица, дети умницы, сосед
молодец. Я себе будущее сотворяю,
память родовую возрождаю –
некогда мне о глупостях рассуждать,
пускай обо мне что хотят говорят, а я
делоделаю.Так то оно так, да кто ещё
не понял – в этом-то и была ошибка
образного периода, которую нам с
в ами и справи т ь пре д с тоит .
Владимир Николаевич в следующей
книге об этом напишет. А Михаил
Петрович Щетинин по этому поводу
высказался так: - Не будет у вас
будущего, коли норы (читай гектары)
себе выроете, да в них спрятаться
решите.

Можно конечно и по-другому. С
«шашкой на перевес»: - А ты кто
такой?! Нам «Дворкины» не указ,
пусть на себя посмотрят… К барьеру
самозванцев, к ответу… Можно даже
за «правду» объединится под общим
знаменем с теми, кто нам совсем «не
тов арищи» - их в едь также
обзывают… Многие сейчас так и
поступают,правда,покатолкумало.

Ивотчтояподумал.Ачеммыхуже.У
нас, что, своих психологов мало,
учёных, искусствоведов и пр. Пора
провести собственное расследование
и дать свою оценку понятиям культа,
культуры, истории и пр., кого и как к
этим понятиям можно отнести. Хотя
бы с научной точки зрения, если с
практическойпоканевсилах.

P.S. В следующем номере, мы
опубликуем те выводы, к которым
пришёл автор этой статьи. А также
постараемся напечатать наиболее
интересные взгляды на эту проблему
наших читателей. Тех, кто захочет
принять более серьёзное участие в
обсуждении темы, приглашаем на
нашфорум:

Змитрок

http://forum.ecoby.info

Автономность как основа выживания, ч.2
Продолжение статьи, посвящённой созданию автономного жизнеобеспечения в современных условиях.

Принципы организации хозя-
йства. Чтобы разобраться в этих
принципах, надо учесть, что я
предполагаю в ближайшем будущем
начало распада технологической
цивилизации, связанное с ресурсным
кризисом. Это означает что множес-
тво вещей, которые сейчас доступны
и недороги, в будущем окажутся
недоступными, по крайней мере для
большинстванаселения.
Это относится к тем вещам, которые
невозможно сделать в кустарных
условиях, которые требуют крупных
высокотехнологичных производств,
недоступного сырья, и т.д. Перечень
таких вещей огромен, даже если
выкинуть из него то, без чего легко
можнообойтись.
Вдвойне плохо то, что очень многие
вещи, которые раньше люди умели
делать в кустарных условиях, сейчас
делать никто не умеет – знание
потеряно, и даже в книжках его не
сыщешь.
Например, одежда – еще в начале 20
века в селах покупная одежда была
роскошью, доступной не всем, а
большинство народа носило повсед-

невную одежду из домотканого
холста, который хозяева изготавлива-
ли сами из льняных и конопляных
волокон. Почти в каждом доме был
свой ткацкий станок, детали от него
до сих пор валяются во многих хатах,
в томчислемоей,имоейсестры.
К сожалению, собрать полный
исправный станок нереально, да и
умения на нем работать нет. Итакже
со множеством других вещей –
деревянная посуда, бочки, кадушки,
корзины, и т.д. – в хозяйстве вековой
давности покупными были, факти-
чески, толькожелезныеинструменты
и соль.Сейчас этот подвиг повторить
практически нереально, да и не
очень-то хочется, если честно – пока
есть в продаже нужные вещи за
совсемнебольшую, еслиразобраться,
цену.
Для ведения хозяйства требуется
множество разных вещей. Это
разнообразные инструменты – для
обработки почвы, дерева, металла;
это разнообразная домашняя утварь;
и это расходные материалы, необхо-
димые для строительства и ряда
других дел. Одни из этих вещей

жестко необходимы (попробуйте
например выкопать яму без лопаты
или сварить борщ без кастрюли),
другие – без которых можно
обойтись или заменить другими
(например, доильный аппарат для
дойкикоровиликухонныйкомбайн);
одни стоят недорого (та же лопата,
вилы, топор, кастрюля), другие –
гораздо дороже (тот же доильный
аппарат ; мотоблок, бензопила;
трактор, кухонный комбайн); одни
могут служить долго, многие десяти-
летия (та же лопата), другие –
выходят из строя через определен-
ный срок нормального использова-
ния (например, пила-ножовка), или
просто являются недолговечными по
своим свойствам; и наконец, одни
способны работать без привлечения
внешних ресурсов (та же лопата),
другим для работы нужен постоян-
ный доступ к ресурсам, не воспроиз-
водимым в хозяйстве (например,
трактор не работает без горючего;
менее очевидно, но он не работает и
без доступа к запчастям - летит одна
маленькая деталька, шланг, шесте-
ренка–ивсе, тракторстоит).

ПРАКТИКА

http://forum.ecoby.info
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Если мы хотим в дальнейшем, после
наступления кризиса, пользоваться
вещами для ведения хозяйства, нам
надо сейчас, до кризиса, определить-
ся, какие же вещи в каком количестве
мыбудемпокупать.
Если иметь неограниченные финан-
совые ресурсы, то можно конечно
закупить всего и помногу. Но такое
счастье есть не у всех. Поэтому
обычная задача – в условиях ограни-
ченных финансовых ресурсов
совершить наиболее рациональные
закупки различных вещей. При
решении этой задачи очень важно
правильно определить критерии
рациональности.
Я их определил таким образом.
Приоритет отдается вещам жесткой
необходимости перед вещами, без
которых можно обойтись (то есть
нечегоидуматьо кухонномкомбайне
(как бы этого не хотела
жена), пока в хозяйстве
н е т д о с т а т о чн о г о
количества лопат, кос и
топоров);
Приоритет отдается
н едоро гим вещам
перед дорогими (если
одну и ту же задачу
можно решить деше-
вой вещью и дорогой –
лучше выбрать деше-
вую; тут правда очень
важна оговорка про
качество и про побоч-
ные характеристики
в ещи . Например ,
некоторые инструмен-
ты я покупал только
фирмы Stanley, хотя
они очень недешевые;
но оно того однозначно
стоит; если сравнить ножовку Стенли
и какой-нибудь Топекс – внешне
одинаковы, одну доску распилить –
тоже разницы нет; но пользоваться
долго и активно – Топекс давно
выбросил и проклял, а Стенли еще и
не затупилась, режет и режет как
песнюпоет);
Приоритет отдается вещам долговеч-
ным перед недолговечными (это
один из важнейших пунктов. Здесь
важен горизонт планирования –
многиелюдидальшепарылет вперед
не заглядывают, но я счел необходи-
мым установить срок горизонта в 50
лет.Соответственно те вещи, которые
приобретаются в одном или немно-
гих экземплярах – должны быть в
состоянии прожить этот срок, даже
если они будут стоить существенно
дороже аналогов . Например ,
кухонную посуду – кастрюли – я

приобрел из массивной нержавейки,
Berghoff, хотя купить эмалированные
кастрюли было бы гораздо дешевле.
Но у эмалированных есть один
недостаток – рано или поздно их об
что-то стукнешь, и появится малень-
кий изъян на эмали, пятнышко с
трещинками, через которые вода
будет попадать нажелезо, оно начнет
ржаветь – годик, два, и готова дыроч-
ка, и кастрюлю можно списывать.
Она может прослужить и 5 лет и 10,
но 20-30 она не прослужит, можно
ручаться. А толстая нержавейка
прослужит и 50 лет, и ничего ей не
мешает в принципе прослужить и
100 и 200 лет. Ее испортить можно
только кувалдой. Не говоря уж о том
что такие кастрюли и сковородки
весьмаудобнывиспользовании);
и наконец, абсолютный приоритет
отдается автономно работающим
вещам, перед вещами, нуждающи-

мися во внешних ресурсах (насосом
качать воду гораздо удобнее и
приятнее, чем доставать ведром с
цепью, однако при отсутствии
электричества насос становится
бесполезной грудой металла, а ведро
с цепью вывести из строя мудрено.
Здесь грань бывает весьма тонкая;
например, ручная помпа – это
автономнаявещьилинеавтономная?
На первый взгляд вроде бы автоном-
ная, но на второй – она иногда
нуждается в ремонте и замене
резиновых прокладок, которые надо
где-то брать, а запасти невозможно –
резина десятки лет не лежит. И если
делать выбор – купить ручнуюпомпу
и запас прокладок на десяток лет, а
потом все равно придется ведрами –
то лучше сразу вложиться в ведра, так
кактутвступитфакторстоимости).

Хозяйство должно
быть организовано так, чтобы по
возможности (в идеале – совсем) не
использовать расходных невоспроиз-
водимых материалов, а пользоваться
только нерасходуемыми вещами
длительного использования. Идеал
этот на 100% недостижим – напри-
мер, соль является невопроизводи-
мымматериалом, а не расходовать ее
никакнеполучится ;)
Решается это противоречие тем, что
количество подобных пунктов надо
свести к минимуму, а те что есть –
обеспечить запасами на весь срок
горизонта планирования.Например,
вопрос с солью решается так: один
человек потребляет соли 2-3 кг в год
(это с некоторым запасом). Семья из
четырех человек потребит за 50 лет
600 кг соли. Вот такое количество и
следует запасти (я приблизительно

столькоизапас).
Другой неизбежно
расходуемый материал
– это гвозди. Хорошо,
если они расходуются в
постройках, которые
простоят десятки лет –
напримерновая крыша
на сарае. Хуже, что их
приходится использо-
вать там , где срок
с л у ж б ы г о р а з д о
меньше – например,
козья загородка. Здесь
выходов два – запасти
гвоздей тоже изрядное
количество (у меня
сейчас около 100 кг
разных, но это еще
мало), и использовать
г в о з д и п о в т о р н о

(вытаскивать, ровнять, и использо-
вать в неответственных местах). И так
далее.
У этого принципа есть ряд тонких
моментов, которые до конца соблюс-
тине удастся.Например, я не запасся
крышками для консервирования на
50 лет, а только лет на 5. Но без
консервирования можно обойтись,
тем более что у нас уже освоены
альтернативные методы квашения
огурцов и капусты, изготовления
корейской морковки. Ну а пока есть
крышки – будем наслаждаться
консервированнымиогурчиками.Ив
других вопросах так же – чем менее
жизненно необходима вещь – тем
более допускается отклонение от
принципа. Естественно, при этом
всем нельзя забывать о факторе
стоимости – эти все игры допустимы
толькосдешевымивещами.Сформулируем принципы, по

которым желательно организо-
вать хозяйство.
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Дом, участок, быт, запасы, пита-
ние

В своем самом первом материале я
подробно описывал проект дома из
пенобетона, который я собирался
строить. Как я писал в более поздних
материалах, по финансовым причи-
нам мне этот дом построить не
удалось. Однако мой проект не
пропал зря – вслед замной переехала
ко мне по соседству моя родная
сестра, которая построила себе
именно такой дом, практически без
изменений,которыйпроектироваля.
Поэтому я имею возможность
описывать сразу два дома – тот, в
котором живу я по факту, и тот,
который построила моя сестра. Так
сказать, сначала реальность, потом
мечта.
Мой дом построен в 1948 году. По
устройству - это сруб. Нижние венцы
– из дуба, верхние –из ольхи, сосны, я
точнонепомню,номнерассказывали
что по «правильной» технологии
выбраны породы дерева. Дубовые
венцы лежат прямо на грунте,
никакого фундамента нет. Грунт –
песок, причем под дом сделана
подсыпка, он стоит как бы на возвы-
шении высотой 30-50 см, которое
отступает на метр-полтора от стен.
Расположение относительно окру-
жающего ландшафта такое, что
подтопление дому не грозит ни в
каком случае – помимо подсыпки, он
стоитналокальномвозвышении.
Стены и изнутри и снаружи обмаза-
ны толстым слоем (7-10 см) глины с
соломой. Это чисто украинская
традиция, которая, какмне рассказы-
вали, в России не распространена –
там гораздо более обычная картина
когдасрубголый,ничемнеобмазыва-
ется.Почемутак –мненепонятно.
Эта обмазка – гениальное средство
для теплоизоляции (стена как
минимум вдвое теплее), и для

консервации древесины
(я читал что в толстом
слое глины – уникальные
условия, консервирую-
щие древесину в макси-
мальной сухости, плюс
защитаотжучков).Плюс
полно е о т с у т с т в ие
продувания – и никаких
забот с конопаткойшвов
(о чем постоянно надо
заботиться в голом
срубе). Ну а материал
бесплатный – глина и
солома обычно есть
везде.

Процесс, правда, трудоемкий – в
небольших объемах разминать
глину,мешать солому–рукиотвалят-
ся, пробовал. В больших количествах
– это делают в углублении с
помощьюлошади.

В семидесятые годы снаружи поверх
глины дом был обшит листами ДВП,
покрашенными сверху белой
краской, и углы зашиты крашеными
досками. На удивление, эта ДВП,
казалось бы, недолговечный матери-
ал – и сейчас выглядит вполне
прилично.
По крайней мере, я с ней не вижу
нужды срочно что-то делать. Если
стены ничем не обшиты – то глину
надо каждый год подмазывать (на
открытом воздухе глина, не идеально
защищенная от влаги, местами
можетнабухатьи отпадать),ибелить.
Обычно это делают на пасху, «ма-
жут» хатуивнутрииснаружи.
Крышадома, в тотмомент когда я его
купил, была покрыта соломой (один
из последних домов в селе, который
был под соломой). Эта соломенная
крыша прожила почти 50 лет, и уже
никуда не годилась. На самом деле
соломенные крыши очень долговеч-
ны, но они требуют ежегодного
осмотра имелкогоремонта.Если где-
то начало подгнивать и затекать –
место надо найти, расчистить,
сдвинуть солому, возможно поме-
нять снопик.
Это как минимум последние лет 20
никто не делал. На подтекающее
место клался кусок рубероида и
прижимался палкой. Что получи-
лось в результате – страшно глянуть.
Яэтотрубероиддосихпорпотихонь-
ку в печке жгу. А солома с этой
крыши после разборки почти вся в
массе своей была свежая, золотистая,
прочная, много в нераспавшихся
снопиках (я ими потом крышу

сарайчикачинил).
Правильная соломенная крыша при
должном уходе и 100 лет может
стоять. Сейчас, кстати, восстановить
эту технологию было бы очень
непросто – хотя бы потому что
соломенные снопики для крыши
делаются только из ржи, сжатой
вручную серпами, связанных пере-
вяслами в снопики прямо на поле, и
обмолоченной потом в этих же
снопиках. Никакой комбайн такого
не сделает,аруками–уметьнадо.
Результатом испорченной крыши
были потеки на потолке – там где
подтекала вода.Один из них был уже
весьма значительным – еще год, и
началабыгнить стена.

Поэтому сразу же после того как я
выбрал дом, летом 2003 года, я
поменял на нем крышу (слегка
рискуя – тогда еще даже не была
оформленапокупка).
Бригада западенцев за 4 дня сделала
новую крышу – двускатную шифер-
ную. Качество исполнения было
отвратным, но в целом крыша
получилась вполне годная и выпол-
няющая свои функции. Глядя на их
работу, вспоминаются бессмертные
слова Зорга – «Хочешь чтобы что-то
было сделано хорошо – делай это
сам».
Позже, весной 2004 года, в момент
переезда, я вставил новые окна –
металлопластиковые. Старые окна,
деревянные, были в очень плохом
состоянии, и тепла через них теря-
лось бы очень много. Поэтому я
выбрал профиль (австрийский,
шириной 72 мм, пятикамерный,
«Альпийское окно» у них марка
кажется), стеклопакет (двухкамер-
ный, ширина 36 мм: 4-12-4-12-4), и
вставил новые окна в проем, вынув
старые.

ПРАКТИКА
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Дом мне обошелся в 500 долларов (и
еще 120 за оформление). Крыша мне
обошлась в 750 долларов – где-то в
равных долях, по 250 – за лес (брусья,
доски), за шифер, и за работу брига-
де. Окна мне обошлись в 500 с
копейками долларов. Таким обра-
зом, капитальные затраты на приоб-
ретение жилья у меня составили
500+120+750+500 = 1870 долларов.
Прибавим с округлением мелкие
затраты,получим2000.
Я считаю, цена за полноценное
жилье с участком земли – просто
мизерная.Никаких капиталовмне не
понадобилось, деньги эти вынулись
просто из зарплат (с работы я ушел в
марте 2004). Это я рассказал специ-
ально для тех, кто провозглашает что
молодому человеку нереально
приобрести свое жилье в собствен-
ность; поэтому надо выкладывать
деньги за съемное жилье; или
залазить в кредитную кабалу на 30
лет. Да нет, все вполне возможно и
реально, если немножко выйти за
рамкинавязанных стереотипов.
Дом имеет одну жилую комнату,
кухню, коридор и кладовку. Общая
площадь дома – 49 м.кв. Площадь
жилой комнаты – 32 м.кв, без учета
печи – 27 м.кв. Площадь кухни – 8
м.кв, коридора и кладовки – по 4.5
м.кв. В комнате 4 окна, в кухне – 2
окна.
В комнате –русская печь.Она служит
для отопления и готовки. Остальное
пространство комнаты функцио-
нально разделено на зоны: у входа –
прихожая (вешалка, на полу –
коврик, по которому можно ходить в
обуви, место для обуви); напротив
двери – гостиная (диван, обеденный
столик,пианино, в углу –моерабочее
место: стол с компьютером, полки,
тумбочки), правее – рабочий кабинет
жены (шкаф, письменный стол;
отгорожен от гостиной спинкой
дивана), в углу – печь, на которой –
спальня.
Надо сказать, что такое функцио-
нальное разделение довольно
удобно, и я более-менее начал
понимать суть домов, у которых
кухня плавно переходит в столовую,
плавно переходящую в гостиную с
камином, в конце которой – прихо-
жая и вход. Нормально. В будущем,
когда будут дети, часть комнаты
можно будет отгородить перегород-
кой,устроивдетскую.
Кухня отделена от комнаты дверью.
Там была вторая печь, которая была
уже практически непригодна к

дальнейшей эксплуатации – через
весь корпус прошла серьезная
трещина.Я ее разобрал.Сейчас там у
меняремонт, строитсяноваяпечь, все
в процессе, и ею мы не пользуемся.
Но я опишу как будет, когда я
закончу.
В кухне будет еще одна печь, грубка.
Она будет многофункциональной – в
ней будут конфорки для варки; будет
духовка; и в нее будет вмонтирован
бак для подогрева воды (фото,
чертеж). В кухне будет рабочий
кухонный стол, и шкафчики для
кухонного хозяйства; будет умываль-
ник и раковина; и будет ванна,
служащаядушевой кабинкой (все это
у меня давно закуплено и лежит,
ждетмонтажа).
Таким образом, все что касается
готовки,мытьяистирки,переместит-

сяиз комнаты вкухню,будет удобнее.
Сейчас нам, конечно, немного
неудобно, потому что часть прихо-
жей занимает стол и шкафчик для
кухонныхнужд.

Отопление у меня
только дровяное. О заготовке дров я
напишу отдельно; сейчас – о том, что
внутри дома. Топить я начинаю в
сентябре, и заканчиваю в мае;
фактически, большая часть года
кроме собственно летних месяцев,
печь топится. Сентябрь-октябрь и
апрель-май – время «несерьезной»
топки – небольшим количеством
дров раз в сутки или даже двое суток;
с ноября по март печь топится
серьезно – солидным количеством
дров, раз, два или даже три раза в
сутки (я сейчас описываю ситуацию с
одной печью в доме; когда их будет

две, они конечно будут как-то
чередоваться).
Процесс топки занимает около 2
часов, и еще около часа догорают
угли; потом надо закрыть задвижку
чтобы тепло не уходило из дома.
Позже закрыть – потеряется тепло;
раньше закрыть – нельзя ни в коем
случае, так как можно отравиться
угарным газом. Так что надо следить.
Это русская печь; в грубке (там дрова
горят на колосниках с поддувалом)
дрова горят быстрее и угли прогора-
ют полностью и быстро, так что там
следитьбудетпроще.
Такое отопление дает мне возмож-
ность поддерживать зимой темпера-
туру в доме не ниже 18 градусов, а
обычно – 22-23 градуса. Золу, которая
накапливается в русской печи, я
выгребаю 2-3 раза за сезон, просеи-
ваю через сетку, и употребляю в
смеси с навозом для удобрения на
огороде.

Окна у меня металлопластико-
вые, открывается из них только одно,
остальные глухие. Так что через них
воздух не поступает.Но в доме много
неплотностей, через которые может
подсасываться воздух, например у
входнойдвери.
Основная вентиляция дома происхо-
дит при топке печи – печь для
горения берет воздух из помещения,
вместо него через неплотности
притекает внешний воздух, и дом
полностью проветривается. Таким
образом в отопительный сезон
вентиляция осуществляется автома-
тически, и нет проблем ни со свежим
воздухом, ни с влажностью. В теплое
время года, когда нет комаров, днем
открыты и окно и дверь, когда
комары – открыто только окно (оно
затянуто сеточкой). Так что летом
тоже проблем нет, и специально что-
то делать для вентиляции нет
никакойнужды.
Летом, кстати, окно выполняет также
функции кондиционера – когда
среднесуточная температура ниже
комфортной – то днем (когда тепло)
окно открыто, на ночь закрывается;
когда среднесуточная температура
выше комфортной, то днем (когда
жара) окно закрыто, а открывается
ночью. Внутренность дома обладает
большой теплоемкостью (2-3 тонны
печи, плюс глиняные стены), так что
температура усредняется , нет
большихсуточныхперепадов.

Об отоплении.

О вентиляции и кондиционирова-
нии.

Продолжение читайте
в следующем номере газеты...
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«Есть ведруссы уснувшие , есть
проснувшиеся,а естьневыспавшиеся».
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« -Насамомделе
по-настоящему ЗвенящимМечом караванщика давно
сталаЛОЖКА».

« - Ловко
орудуя Звенящим Мечом Караванщика (Ложкой),
анастасиевцы любят приговаривать: "Питаться нужно
какдышать.Тоесть -постоянно!".

« -
Объявляется семинар «Очистка помыслов»,
длительность 5 дней, стоимость 500 долларов.
Гарантируем, что каждый день ваши помыслы будут
очищаться на 1 0 0 долларов . Желающим
дополнительныезанятиязаотдельнуюплату».

«Лев Печерский как-то перевел
обряд венчания на африканский мотив: "Осмыслен у
гориллы вашей взгляд! Умён и работящ ваш
крокодил..."».

«Недавно в наше поселение Росы (Киевская
область) приехала одна девушка. Приехала скорее из
любопытства за своиммолодым человеком.Мы стали
свидетелем ее звонка подруге: "Я сейчас в
анастасиевскомпоселении.Представляешь!Здесь есть
нормальныелюди!!!».

http://kaktusy.at.ua/

ЗвенящийМечКараванщика

Звенящий Меч Караванщика - 2

Семинар "Очистка помыслов"

Встречи единомышленников в Беларуси
Брест:

Регулярных встреч пока нет, общие
встречи проходят по мере необходи-
мости.

Место встречи уточня-
ется заранее.

ый ый и третий
понедельник.

Место проведения:
напротив кинотеатра“Мир”.

потел. 284-67-22 (городской).

Место проведения:
.

Георгию 734-80-63

два а
первый и

и Место встречи уточняет-
ся заранее.

Место
встречиуточняется заранее.

Желающие поучаствовать могут зво-
нитьДмитриюнамоб. 729-77-13.

Общие встречи проходят каждое вос-
кресенье, в 14.00.

Желающие поучаствовать могут
звонить на моб. 748-17-49 (Оксана) или
638-74-27 (Алёна)

Общие встречи проходят два раза в
месяц, кажд перв

ул. Козлова, д. 7 -

Желающие поучаствовать могут зво-
нить

Регулярных встреч пока нет, ближай-
шая общая встреча пройдёт по мере
необходимости.
Желающие поучаствовать могут зво-
нитьСергеюнамоб. 246-62-13.

Общие встречи проходят два раза в
месяц, впервыйитретийчетверг.

клуб "ЗЕЛЕНЫЙ
ДОМ"приГородскомцентрекультуры
Желающие поучаствовать могут зво-

нить намоб. .

Общие встречи проходят раз в
месяц, каждый третий
понедельник .

Желающие поучаствовать могут зво-
нитьСергеюнамоб. 599-72-84.

Общие встречи проходят раз в месяц,
каждый последний четверг.

Желающие поучаствовать могут зво-
нить Владимиру Николаевичу на
моб. 588-60-68.

Регулярных встреч пока нет, общие
встречи проходят по мере необходи-
мости.
Желающие пообщаться могут звонить
Дмитриюнамоб. 694-61-14илиДашена
моб. 770-96-73.
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Витебск:
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